
                                
          JÍDELNÍ LÍSTEK 
          od 30. 6.- 4. 7. 2025 

Pondělí: 
přesnídávka:  chlé�b, tavéný�  sý�r, mrkév, mlé�ko, c�aj, ovocé                         1a, 7   
polévka:            z jarní� zéléniný               
hlavní jídlo:      rýba na ma� slé, bramborova�  kas�é, kompot                4, 7
svačina:            véka, paz� itkova�  pomaza�nka, mlé�ko, c�aj              1a, 7        

                     
Úterý:
přesnídávka:   palac�inký marméla�dou, c�aj, ovocé         1a, 3, 7
polévka:           mrkvova�  s drobéní�m                1a, 3, 9
hlavní jídlo:      vépr�ové�  na hor�c�ici, rý�z�é                       1a, 10
svačina:        chlé�b, budapés�ťska�   pomaza�nka, kédlubén, mlé�ko, c�aj  1a, 7       
   
Středa: 
přesnídávka:   houska, ma� slo, mrkév, mlé�ko, c�aj, ovocé              1a, 7
polévka:      kra� lic�í� vý�var s nudlémi              1a, 3, 9
hlavní jídlo:     chilli corn carné, chlé�b         1a, 3           
svačina:      graham.rohlí�k, rýbí� pomaza�nka, okurék, caro, c�aj            1a, 4, 7   
       
Čtvrtek:                     
přesnídávka:   chlé�b, pomaza�nka z nivý,  mlé�ko, c�aj, ovocé          1a, 7
polévka:      frankfurtska�           
hlavní jídlo:     zéléninové�  placký, s�ťouchaný�  brambor, sala� t                 3, 7
svačina:           véka, c�ésnékova�  pomaza� nka,  mlé�ko, c�aj                1a, 7

Pátek:  
přesnídávka:   toust, povidlové�  ma� slo, mlé�ko, c�aj, ovocé          1a, 7
polévka:       vloc�kova�                                            1d, 9
hlavní jídlo:     noký sé s�péna� tém a kur�écí�m masém        1a, 3, 7
svačina:      kukur�ic�ný�  pla� ték, c�aj                       1a   

                                                                              alergeny
Všechna jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Pro děti v MŠ a ZŠ  je zajištěn pitný režim – čaj, sirupová šťáva a pitná voda.  
Jídelní lístek sestavila : Juřičková Š. Změna jídelního lístku vyhrazena.  

   VŠEM PŘEJEME KRÁSNÉ LÉTO


