JIDELNI LISTEK

(&

od 30. 6.-4. 7. 2025
Pondéli:
presnidavka: chléb, taveny syr, mrkev, mléko, ¢aj, ovoce la, 7
polévka: Z jarni zeleniny
hlavni jidlo:  ryba na masle, bramborova kase, kompot 4,7
svacina: veka, pazitkova pomazanka, mléko, ¢aj 1la, 7
Utery:
presnidavka: palac¢inky marmeladou, ¢aj, ovoce 1a, 3,7
polévka: mrkvova s drobenim 1a,3,9
hlavni jidlo:  veprové na hoi¢ici, ryze 1a, 10
svacina: chléb, budapesStska pomazanka, kedluben, mléko, ¢aj 1a, 7
Streda:
presnidavka: houska, maslo, mrkev, mléko, ¢aj, ovoce 1a,7
polévka: krali¢i vyvar s nudlemi 1a,3,9
hlavni jidlo:  chilli corn carne, chléb 1a,3
svacina: graham.rohlik, rybi pomazanka, okurek, caro, ¢aj la, 4,7
Ctvrtek:
presnidavka: chléb, pomazanka z nivy, mléko, ¢aj, ovoce 1a,7
polévka: frankfurtska
hlavni jidlo:  zeleninové placky, $touchany brambor, salat 3,7
svacina: veka, cesnekova pomazanka, mléko, Caj 1la, 7
Patek:
presnidavka: toust, povidlové maslo, mléko, ¢aj, ovoce 1la, 7
polévka: vlockova 1d, 9
hlavni jidlo:  noky se $penatem a kufecim masem 1a,3,7
svacina: kukuti¢ny platek, ¢aj la
alergeny
Vsechna jidla jsou urcena k okamzité spotiebé.
Pro déti v MS a ZS je zajistén pitny reZim — caj, sirupova st'ava a pitna voda.
Jidelni listek sestavila : JuFickova S. Zména jidelniho listku vyhrazena. =3
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VSEM PREJEME KRASNE LETO



