
                                
             
                  JÍDELNÍ LÍSTEK 
             od 12. 5.- 16. 5. 2025 

 
Pondělí: 
přesnídávka:  chléb, medové  má slo, mléko, čaj, ovoce                              1a, 7      
polévka:            jáhlová                                  1a, 9
hlavní jídlo:      smažený  kvě ták, bramborová  kaše, kompot              1a, 3, 7
svačina:           rohlík, paž itková  pomazánka, mléko, čaj                   1a, 7              

            
Úterý:
přesnídávka:  rohlík, smetanito, okurek, mléko, čaj, ovoce                      1a, 7
polévka:           šumavská  bramboračka                             9
hlavní jídlo:     srbské  rizoto, zelný  salá t         1a      
svačina:       chléb, tvarohová  pomazánka, rajče, mléko, čaj                 1a, 7            

                    
Středa:  
přesnídávka:   lupínky s mlékem, čaj, ovoce                                1a, 7
polévka:      špená tová         3, 7
hlavní jídlo:     pečený  krá lík, brambor   
svačina:      zapečený  toust se sýrem, zeleninová  obloha, mléko, čaj 1a, 7       

                    
Čtvrtek:                     
přesnídávka:   veka, rybí pomazánka, okurek, bikáva, čaj, ovoce           1a, 4, 7
polévka:      písmenková        1a, 3, 9
hlavní jídlo:     hrachová  kaše, vepřové  výpečky, chléb, okurek        1a
svačina:          kukuřičný  plá tek, čaj        1a 

Pátek:
přesnídávka:  chléb, vajíčková  pomazá nka, rajče, mléko, čaj, ovoce      1a, 3, 7
polévka:      mrkvová  s drobením                                     1a, 9
hlavní jídlo:    hovězí přírodní plá tek, kuskus        1a
svačina:     ovocný  jogurt, piškoty,  čaj                  1a, 7 

    
            alergeny

Všechna jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Pro děti v MŠ a ZŠ  je zajištěn pitný režim – čaj, sirupová šťáva a pitná voda.  
Jídelní lístek sestavila : Juřičková Š. Změna jídelního lístku vyhrazena.  




