Jidelni listek

od 31. 3.-4. 4. 2025

Pondeéli:

presnidavka: rohlik, taveny syr, mrkev, mléko, ¢aj, ovoce 1a,7
polévka: jahlova 1a,9
hlavni jidlo:  ¢ocka, vejce, chléb, okurek 1a,3
svacina: veka, pomazanka z tunaka, okurek, mléko, Caj 1a, 4,7
Utery:

presnidavka: rohlik, povidlové maslo, mléko, ¢aj, ovoce 1la, 7
polévka: dytovy krém 7
hlavni jidlo: ¢evab¢ici, brambor, zeleninova obloha

svacina: chléb, liptovska pomazanka, mléko, ¢aj 1la, 7
Streda

prresnidavka: vanocka, vanilkové mléko, ¢aj, ovoce 1la, 7, 8a
polévka: hovézi vyvar s kapanim 1a,3,9
hlavni jidlo: svitkova na smetané, téstoviny 1a,3,7
svacina: chléb, Spenatova pomazanka, mléko, Caj 1a,3,7
Ctvrtek

presnidavka: chléb, maslo, kedluben, mléko, ¢aj, ovoce 1a,7
polévka: vala$ska kyselice 7
hlavni jidlo: kufeci platek s broskvi a syrem, bramborova kase 7
svacina: veka, masova pomazanka, paprika, mléko, Caj 1la, 7
Patek:

presnidavka toust, vajickova pomazanka, mrkev, mléko, ¢aj, ovoce 1a, 3,7
polévka: rybi 4
hlavni jidlo: vepiové na porku, ryze la
svacina: ovocna presnidavka, piSkoty, Caj la

alergeny
Vsechna jidla jsou urcena k okamzité spotiebé.
Pro déti v MS a ZS je zajistén pitny rezim — ¢aj, sirupova $t'ava a pitna voda.
Jidelni listek sestavila : JuFickova S. Zména jidelniho listku vyhrazena.



