
                                 Jídelní lístek 
         
                       od 31. 3.- 4. 4. 2025 
Pondělí:
přesnídávka:  rohlí�k, tavený�  sý�r, mrkev, mle�ko, č�aj, ovoče              1a, 7
polévka:      ja�hlova�                                          1a, 9
hlavní jídlo:     č�oč�ka, vejče, čhle�b, okurek         1a, 3
svačina:          veka, pomaza�nka z tun� a� ka, okurek, mle�ko, č�aj            1a, 4, 7

           
Úterý:
přesnídávka: rohlí�k, povidlove�  ma� slo, mle�ko, č�aj, ovoče         1a, 7      
polévka:           dý�n� ový�  kre�m                             7       
hlavní jídlo:     č�evabč�ič�i, brambor, zeleninova�  obloha     
 svačina:         čhle�b, liptovska�  pomaza�nka, mle�ko, č�aj               1a, 7      
    
Středa
přesnídávka: va�noč�ka, vanilkove�  mle�ko, č�aj, ovoče               1a, 7, 8a   
polévka:         hove�zí� vý�var s kapa�ní�m                     1a, 3, 9
hlavní jídlo:    sví�č�kova�  na smetane� , te�stoviný                  1a, 3, 7
svačina:     čhle�b, s�pena� tova�  pomaza�nka, mle�ko, č�aj               1a, 3, 7

           
Čtvrtek   
přesnídávka:  čhle�b, ma� slo, kedluben, mle�ko, č�aj, ovoče        1a, 7
polévka:     valas�ska�  kýseliče         7    
hlavní jídlo:    kur�ečí� pla� tek s broskví� a sý�rem, bramborova�  kas�e          7
svačina:     veka, masova�  pomaza�nka, paprika, mle�ko, č�aj              1a, 7   

                                    
Pátek:
přesnídávka  toust, vají�č�kova�  pomaza�nka, mrkev, mle�ko, č�aj, ovoče    1a, 3, 7
polévka:    rýbí�                                      4
hlavní jídlo:   vepr�ove�  na po� rku, rý�z�e       1a
svačina:    ovočna�  pr�esní�da�vka, pis�kotý,  č�aj                                      1a

            alergeny
Všechna jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Pro děti v MŠ a ZŠ  je zajištěn pitný režim – čaj, sirupová šťáva a pitná voda.  
Jídelní lístek sestavila : Juřičková Š. Změna jídelního lístku vyhrazena.  


