lidelni listek
od 18. 11.- 22. 11. 2024

Pondéli: alergeny
presnidavka: graham.rohlik, medové maslo, mléko, ¢aj, ovoce 1a,7
polévka: pismenkova 1a,3,9
hlavni jidlo: hrachova kaSe, vepirové vypeclky, chléb, okurek 1la
svacina: toust, drozdova pomazanka, rajce, mléko, ¢aj 1a, 3,7
Utery:

presnidavka: chléb, tvarohova pomazanka, okurek, mléko, ¢aj, ovoce 1a, 7
polévka: frankfurtska

hlavni jidlo: zapecené téstoviny s uzenym masem, zelny salat 1a,3,7
svacina: veka, pomazanka z Cervené repy, mléko, ¢aj, ovoce 1la,7
Streda:

presnidavka: vanocka, kakao, ¢aj, ovoce 1a,3,7
polévka: dynova 1a,7
hlavni jidlo: hovézi na leci, bramborova kase 7
svacina: chléb, Sunkova péna, rajce, mléko, ¢aj 1la, 7
Ctvrtek

presnidavka: chléb, pomazanka z celeru, mléko, ¢aj, ovoce 1a,7,9
polévka: rajska s ovesnymi vlockami 1d
hlavni jidlo: du$end jatra na cibulce, ryze 1a
svacina: zapeceny toust se syrem, zeleninova obloha, mléko, ¢aj 1a, 3, 7
Patek:

presnidavka: veka, pomazanka z tutidka, okurek, mléko, ¢aj, ovoce 1a, 4,7
polévka: jahlova 1a,9
hlavni jidlo: gnocchi se $pendtem a kufecim masem 1a,3,7
svacina: dino pernicek, mléko, ¢aj 1a,3,7

Vsechna jidla jsou urcena k okamzité spotrebé.
Pro déti v MS a ZS je zajiStén pitny rezim — caj, sirupova st’ava a pitna voda.
Jidelni listek sestavila : Jurickova S. Zména jidelniho listku vyhrazena.




