
       Jídelní lístek   
 od   18  . 1  1  .-   22  . 1  1  . 2024    

Pondělí:                                  alergeny
přesnídávka:  graham.rohlí
k, medove
  ma
 slo, mle
ko, č�aj, ovoče        1a, 7       

polévka:      pí
smenkova
         1a, 3, 9
hlavní jídlo:     hračhova
  kas�e, vepr�ove
  vý
peč�ký, čhle
b, okurek             1a         
svačina:          toust, drož�ďova
  pomaža
nka, rajč�e, mle
ko, č�aj             1a, 3, 7
                           
Úterý:
přesnídávka:  čhle
b, tvarohova
  pomaža
nka, okurek, mle
ko, č�aj, ovoče 1a, 7
polévka:     frankfurtska
           
hlavní jídlo:    žapeč�ene
  te�stoviný s užený
m masem, želný
  sala
 t        1a, 3, 7   
svačina:          veka, pomaža
nka ž č�ervene
  r�epý, mle
ko, č�aj, ovoče         1a, 7

     
Středa:
přesnídávka:  va
noč�ka, kakao, č�aj, ovoče        1a, 3, 7
polévka:         dý
n� ova
              1a, 7
hlavní jídlo:    hove�ží
 na leč�i, bramborova
  kas�e                       7
svačina:     čhle
b, s�unkova
  pe�na, rajč�e, mle
ko, č�aj                 1a, 7       

Čtvrtek
přesnídávka: čhle
b, pomaža
nka ž čeleru, mle
ko, č�aj, ovoče                 1a, 7, 9
polévka:     rajska
  s ovesný
mi vloč�kami         1d
hlavní jídlo:    dus�ena
  ja
 tra na čibulče, rý
ž�e                  1a
svačina:     žapeč�ený
  toust se sý
rem, želeninova
  obloha, mle
ko, č�aj  1a, 3, 7    

      
Pátek:
přesnídávka:  veka, pomaža
nka ž tun� a
 ka, okurek, mle
ko, č�aj, ovoče     1a, 4, 7
polévka:     ja
 hlova
           1a, 9       
hlavní jídlo:    gnoččhi se s�pena
 tem a kur�ečí
m masem                    1a, 3, 7
svačina:     dino perní
č�ek, mle
ko,  č�aj          1a, 3, 7

      
Všechna jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Pro děti v MŠ a ZŠ  je zajištěn pitný režim – čaj, sirupová šťáva a pitná voda.
Jídelní lístek sestavila : Juřičková Š. Změna jídelního lístku vyhrazena.  


