
        JÍDELNÍ LÍSTEK              
       od   1  .  9  .-   5  .  9  . 2025  

Pondělí:                  alergeny
přesnídávka:  vánočka, kakao, čaj, ovoce                          1a, 3, 7, 8a 
polévka:            pohanková                                                  1a, 9
hlavní jídlo:     vepřový  přírodní plá tek, kuskus         1a, 10
 svačina:          chléb, paž itková  pomazánka, mléko, čaj                 1a, 7        

                     
Úterý:
přesnídávka:  veka, almette, okurek, mléko, čaj, ovoce        1a, 7
polévka:           hrstková             
hlavní jídlo:     smažený  kvě ták, bramborová  kaše, rajčatový  salá t        1a, 3, 7 
svačina:       chléb, špená tová  pomazánka, mléko,  čaj        1a, 7       
   
Středa:
přesnídávka:   zlínský  bochník, budapešťská  pomazá nka, bikáva, čaj, ovoce 1a, 7
polévka:      zeleninová              
hlavní jídlo:     pečené  kuře s rýž í, kompot            1a         
svačina:      zapečený  toust se sýrem, zelenina, mléko, čaj                  1a, 7
       
Čtvrtek:                     
přesnídávka:   lupínky s mlékem, čaj, ovoce                    1a, 7
polévka:      rybí                      4
hlavní jídlo:     masovo-sýrové  placičky, šťouchaný  brambor, 

      zeleninová  obloha                        3, 7
svačina:           ovocné  pyré , piškoty,  čaj                          1a

Pátek:  
přesnídávka:   houska, má slo, mrkev,  mléko, čaj, ovoce            1a, 7
polévka:       písmenková                                             1a, 9
hlavní jídlo:     fazolový  gulá š , chléb           1a
svačina:      kornbageta, pomazánka z krabích tyčinek, okurek, 

      mléko, čaj                      1a, 1d, 4, 6, 7, 11
                                                                              

Všechna jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Pro děti v MŠ a ZŠ  je zajištěn pitný režim – čaj, sirupová šťáva a pitná voda.  
Jídelní lístek sestavila : Juřičková Š. Změna jídelního lístku vyhrazena.  



   


