Pondéli:
presnidavka: graham.rohlik, maslo, dzem, mléko, ¢aj, ovoce

polévka:
hlavni jidlo:
svacina:

Utery:

presnidavka:

polévka:
hlavni jidlo:
svacina:

Streda:

presnidavka:

polévka:
hlavni jidlo:
svacina:

Ctvrtek:

presnidavka:

polévka:
hlavni jidlo:
svacina:

Patek:

presnidavka:

polévka:
hlavni jidlo:
svacina:

JIDELNI LISTEK
od 13. 4.- 17. 4. 2026

hovézi vyvar s jatrovymi knedlicky
koprova omacka, brambor, vejce
chléb, liptovska pomazanka, okurek, mléko, ¢aj

korn bageta, vajickova pomazanka, rajce,

mléko, Caj, ovoce

borsc

prirodni kureci platek, kuskus, zeleninova obloha
veka, syrova pomazanka, kedluben, mléko, ¢aj

chléb s maslem sypany pazitkou, mléko, ¢aj, ovoce
cesnekova s bramborem

veprové nudlicky na kukurici, bulgur

zapeceny toust se syrem, okurek, paprika, ¢aj

rohlik, lucina, redkvicky, mléko, ¢aj, ovoce
masova krémova

cizrna na paprice, chléb

ovocny salat, Caj

chléb, Svédska pomazanka, rajce, bikava, €aj, ovoce
kvétakova

Spagety po italsku sypané syrem

pernicek, jablko, ¢aj

Vsechna jidla jsou urcena k okamzité spotrebé.
Pro déti v MS a ZS je zajistén pitny rezim — cCaj, voda s citrusem
Jidelni listek sestavila : JuFickova S. Zména jidelniho listku vyhrazena.
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